
 

La Traversée : Atelier nomade d’une journée dans les îles de 

Berthier 
 
Dans le cadre de ses activités extérieures, La Traversée organise un atelier nomade d’une journée 

dans les îles de Berthier et de Sorel.  

Après l’avoir contemplé depuis l’île Verte, nous retrouverons le fleuve Saint-Laurent à travers un 

archipel d’environ 25 km de long et un lacis de 150 km de chenaux.  

Cette autre exploration du milieu fluvial s'inscrit dans la poursuite de notre traversée des multiples 

paysages québécois. Cette fois-ci, en plus de vos bottes de randonnée, nous vous invitons à prendre 

une petite chaloupe (légèrement) motorisée pour sortir dans ces îles, lentement, sous la gouverne de 

notre ami Christian Morissonneau qui est un passionné de toute cette « confusion des terres et des 

eaux ».  

 

Ces îles, ces îlets, ces îlots et ces chenaux nous permettront peut-être davantage de sentir le plus 

vieux fleuve du monde et de mieux côtoyer la mémoire d’un pays nouveau.  
  

Date :    Le samedi 27 mai 2006  
(Remis au lendemain, le dimanche 28 mai, en cas de mauvais temps extrême. 
 Un courriel sera envoyé aux participants 24h à l’avance.)    

 

Thème de l’atelier :!! « Sortir dans les îles.» 

 
Organisateurs :  Christian Paré et Éric Waddell 
 

"#$%#&''(!!
Entre 9h00 et 9h30 Accueil à la Pourvoirie du Lac Saint-Pierre: Croissants, jus et café.  

 
9h30 Formation des équipes pour l’excursion en bateau (Trois (3) personnes par chaloupe à 

moteur). 
 
9h45 Causerie sur la particularité de ce paysage / 1ière partie. (Animation : Christian 

Morissonneau, géographe et auteur du très beau livre Filles du fleuve : les îles de Berthier 

et de Sorel, Montréal, Hurtubise HMH, 2002). 
 
10h15 Mise à l’eau des embarcations et excursion guidée dans les îles et les chenaux de Berthier 

(Il y aura, entre autres, une incontournable virée dans le chenal de l’île aux Sables afin de 
découvrir la plus importante héronnière en Amérique du Nord.) 

  
12h15 Selon la température, le lunch se prendra à l’extérieur quelque part sur une île ou à 

l’intérieur à la Pourvoirie. 
   
13h00  Lectures de courts textes littéraires traitant de ce coin de  

pays. (Animation : Roxanne Lajoie, professeure de littérature au Cégep Lionel-Groulx) 
 

13h30  Retour des embarcations à la Pourvoirie. 
 
14h15  Balade animée en voiture sur les routes et les chemins des îles de  



Berthier (arrêts fréquents) :  lectures, écritures et  randonnée pédestre dans un centre 
d’interprétation de la nature (Animation par deux ou trois participants : à  
déterminer). 
 

16h30 Causerie sur la particularité de ce paysage / 2ième partie. 
(Animation : Christian Morissonneau)    
  

17h30 Retour à la Pourvoirie du Lac Saint-Pierre. 
 
18h00 Souper* de groupe sur place.  Menu fixe à 20.00$ avec un choix de deux plats régionaux.  

*Réservation obligatoire : veuillez le mentionner sur la fiche d’inscription. 
 
20h00 Retour à la maison.  

 

 
 
Nombre de participants maximum  : 21 personnes. 
 
Tarif par personne :    35.00$    
Tarif  étudiant (Maximum de 8 étudiants) :  25.00$ 
Le tarif inclut la location des embarcations, les services du guide, l’accès à une salle communautaire, 
croissants/jus/café en début de journée ainsi que le petit punch de la fin de journée. 
 
Le lunch n’est pas fourni. Il faut donc que chaque individu prévoie l’apporter. 
 
Le souper sur place demeure aux frais des participants. Prévoir 20.00$ avant l’alcool. 
Vous devez réserver votre place lors de l’inscription. 
   
Il y a une possibilité de coucher dans un chalet tout près de la Pourvoirie pour ceux et celles qui 
souhaiteraient arriver le vendredi soir afin de profiter davantage des lieux. Le mentionner lors de votre 
inscription. Le coût devrait varier entre 25.00$ et 35.00$, selon le type de chalet disponible. 
Vous pouvez vous informer en visitant le site Internet de La Pourvoirie du Lac Saint-Pierre : 
http://www.lacsaintpierre.com/fr/accueil.html 
 
 
IMPORTANT 

Peu importe la température, qu’il fasse beau, chaud, froid ou pluvieux, prévoyez des vêtements chauds qui 
vous garderont le corps et les pieds au sec.  
 
Nous vous conseillons fortement de vous munir de lunette d’approche afin de profiter davantage du 
paysage. 
 
 
 
 
 
 
 
 



Voici comment vous inscrire. 
Vous devez faire parvenir à Virginie la fiche d’inscription ci-jointe dûment complétée 

accompagnée d’un chèque ou d’un mandat poste au nom de La Traversée au montant de 

35.00$ (ou 25.00$ pour les étudiants) avant le vendredi 12 mai prochain. 

 
Évidemment, ce montant vous sera remboursé en totalité advenant une annulation de l’activité. Vous serez également 
remboursé en totalité si vous nous informez de votre intention de ne plus participer à l’atelier nomade avant le 
vendredi 12 mai.  

 
 

Fiche d’inscription 
Nom :   
 
Adresse postale : 
 
Courriel : 
 
Numéro de téléphone : 
 
 
Je souhaite souper sur place   ____ OUI ____ NON  
Plats régionaux cuisinés spécialement pour notre groupe. Menu fixe à 20.00$. 
 
Covoiturage 

J’offre une place     _____    
deux places  _____ dans ma voiture. 
 
Mon point de départ est  la ville de Québec ___ ,    la ville de Sherbrooke ___,  
la ville de Montréal ___, une autre ville _______________ (la nommer ici). 

 
Nuitée en chalet  

Je souhaite arriver le vendredi soir.   ____ OUI      ____ NON 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Pour vous rendre à la Pourvoirie du Lac Saint-Pierre, notre lieu de rencontre : 



 

Autoroute 40 en direction de Trois-Rivières; 
Sortie 144 Berthierville; 
Suivre les indications pour le traversier de Saint-Ignace-de-Loyola/Sorel; 
Tourner à gauche juste avant le traversier; 
Suivre les indications pour la Pourvoirie du Lac Saint-Pierre. 
 

2309, rang Saint-Pierre 
Saint-Ignace de Loyola 
Québec, J0K 2P0 

Téléphone : (450) 836-7506 

Courriel : info@lacsaintpierre.com 

 
 
 
 
 

Lectures recommandées : 

 
Des extraits choisis d’œuvres littéraires d’auteurs québécois (Germaine Guèvremont, 
Réjean Ducharme, Louis Caron, Bernard Pozier, René Pageau, entre autres) seront lus 
sur place à différents moments de la journée.  
 
Une fois que les passages seront identifiés nous vous en ferons part afin que vous 
puissiez mieux vous préparer. 
 
Si vous connaissez des textes littéraires qui traitent des îles de Sorel et de Berthier, 
veuillez s.v.p. nous en informer avant l’atelier. 
(Éric Waddell : ericwaddell@sympatico.ca            ou     
Christian Paré : cchristian009@sympatico.ca ) 
 
Pour le moment, nous vous recommandons de lire l’introduction et la conclusion de cet 
ouvrage que vous trouverez assez facilement dans n’importe quelle bibliothèque : 
Christian Morissonneau, Filles du fleuve : les îles de Berthier et de Sorel, 
Montréal, Hurtubise HMH, 2002. 


